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5. Programa Leite Escolar

5.1. Ambito

Compete ao Municipio de Aveiro, apdés a concretizagdo da descentralizacdo de
competéncias em matéria de Educacgéao, assegurar o fornecimento de Leite Escolar nos
Estabelecimentos de Educacao Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

O Programa Leite Escolar tem como objetivo complementar as necessidades
nutricionais das Criangcas com idades compreendidas entre os 3 e 0os 10 anos de idade,
e concretiza-se através da distribuicao diaria e gratuita, nos dias letivos, de 20 cl de
Leite Escolar, por Aluno.

5.2. Destinatarios

O Programa Leite Escolar destina-se as Criangas que frequentam os Estabelecimentos
de Educacao Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, da rede publica do Municipio
de Aveiro.

5.3. Medidas de Apoio

A Camara Municipal de Aveiro procede a entrega de Leite Escolar, de acordo com as
necessidades de cada Estabelecimento de Educacao e Ensino, sendo responsavel pelo
processo de adjudicacao dos produtos, através de concurso publico anual.

O fornecimento de Leite Escolar carece de um pedido de financiamento comunitario
gerido pelo IFAP — Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas, I.P., pedido esse
gue se baseia nos registos de distribuicdo/consumo efetuados nos Estabelecimentos de
Educacao e Ensino abrangidos pela medida.
O Municipio de Aveiro disponibiliza os seguintes tipos de leite:

e Leite meio gordo achocolatado (incluindo a opgao — sem lactose);

e Leite meio gordo branco (incluindo a opgéao — sem lactose);

e Bebida vegetal de soja (para os Alunos com dieta vegetariana)

Com vista a uniformizacdo de procedimentos e a recolha de documentos que facilitem
0 acompanhamento do Programa, por parte do IFAP, o leite meio gordo branco (simples
ou sem lactose) é fornecido, obrigatoriamente, no minimo duas vezes por semana.

O Programa Leite Escolar prevé, também, com carater obrigatério, que os
Estabelecimentos de Educacdo e Ensino implementem medidas educativas que
promovam o aumento do consumo de leite, junto da comunidade educativa, e que,
simultaneamente, apelem a adog¢do de comportamentos de combate ao desperdicio
alimentar.

5.4. Responsabilidades

5.4.1. Dos Encarregados de Educacao
e (Caso seja necessario, solicitar, junto dos érgaos de gestdo/coordenacdo do

Estabelecimento de Ensino, para o seu Educando, o fornecimento de Leite
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Escolar sem lactose (mediante apresentacdo de declaragdo médica a atestar a
alergia/intolerancia a lactose) ou de bebida vegetal de soja (no caso de opcao
por um regime alimentar vegetariano);

Fomentar o consumo de leite meio gordo branco (simples ou sem lactose) como
medida de promocgéao para uma alimentacao saudavel.

5.4.2. Dos Agrupamentos de Escolas (Estabelecimento de Ensino)

Garantir a distribuicao diaria do Leite Escolar, na proporcédo definida, com a
obrigatoriedade da entrega de leite meio gordo branco (simples ou sem lactose),
a todas as Criangas, no minimo duas vezes por semana.

Assegurar o registo diario dos consumos reais de Leite Escolar, na plataforma
disponibilizada pela Camara Municipal de Aveiro, sendo que o numero total de
leite fornecido devera coincidir com as presencas registadas nesse dia.
Informar a Camara Municipal de Aveiro sempre que existam diferengas entre os
consumos registados na plataforma SIGA, e as existéncias reais, para as
devidas retificagoes.

Assegurar a rececdo e acondicionamento do Leite Escolar, entregue pela
empresa contratada, e o consumo tendo em conta o prazo de validade.
Comunicar a Camara Municipal de Aveiro, de forma atempada, a necessidade
de fornecimento de leite ou a existéncia de excedentes com um prazo de
validade curto.

Afixar o cartaz do Programa Leite Escolar, em local visivel, localizado na entrada
principal do Estabelecimento de Educacao/Ensino. A afixacdo desde cartaz é
obrigatéria e deve ficar em permanéncia durante o decorrer do ano letivo.
Organizar atividades de sensibilizagdo com as Criangas para prossecugao dos
objetivos gerais do programa escolar, promovendo o conhecimento da
agricultura, a adogdo de habitos alimentares saudaveis, o combate ao
desperdicio de alimentos, entre outras tematicas;

Recolher evidéncias da realizacdo das atividades de sensibilizagdo
dinamizadas, a remeter a Camara Municipal de Aveiro, para consequente
submissao na plataforma do IFAP.

5.4.3. Da Camara Municipal de Aveiro

Garantir a distribuicao gratuita de Leite Escolar a todos os Criancas da Educacao
Pré-Escolar e Alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, em conformidade com as
diretrizes do Programa Leite Escolar.

Verificar o registo dos consumos diarios de Leite Escolar nos Estabelecimentos
de Educacéao/Ensino.

Assegurar que todos os Estabelecimentos de Ensino/Educagédo tem o leite
necessario para os Alunos/Criancgas.

Acompanhar e supervisionar o cumprimento das orientagdes emanadas pelo
IFAP, promovendo, em todos os Estabelecimentos de Educagéo e Ensino, a
publicitacao do cartaz que evidencia a contribui¢do financeira da Unido Europeia
ao Programa, de acordo com o Regulamento (CE) n.? 657/2008 da Comissao de
10 de julho de 2008.

Apoiar a implementacdo de atividades promotoras de uma alimentagéo
saudavel, junto dos Estabelecimentos de Educagéo e Ensino.
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6. Disposicoes Finais

e A Camara Municipal de Aveiro reserva-se o direito de, a qualquer momento
proceder a supervisdo de todos os servicos de apoio e complementos
educativos, bem como solicitar informagdes adicionais que considere pertinentes
e essenciais para avaliacao dos mesmos.

7. Duvidas e Casos omissos

e As duvidas relativas a este documento, bem como os casos omissos deverao
ser apresentados por escrito, serdo alvo de andlise pelos servicos competentes
da Camara Municipal de Aveiro e resolvidos pelo seu Presidente.

8. Entrada em vigor

e O presente documento entrard em vigor apés deliberacdo da Camara Municipal
de Aveiro.



. Enquadramento Legal

e Lei n.? 46/86, de 14 de outubro, com as alteragdes introduzidas pela Lei n.°
115/97, de 19 de setembro; pela Lei n.? 49/2005, de 30 de agosto; pela Lei n.°
85/2009, de 27 de agosto - Lei de bases do sistema educativo.

e Lein.?5/97, de 10 de fevereiro — Lei-quadro da Educagéo Pré-Escolar.

e Decreto-Lei n.?2 147/97, de 11 de junho — Estabelece o ordenamento juridico do
desenvolvimento e expansado da rede nacional de Educagdo Pré-Escolar e
define o respetivo sistema de organizagao e financiamento.

e Portaria n.? 583/97, de 1 de agosto — Autoriza, mediante determinadas
condi¢des, um horario de funcionamento superior a quarenta horas semanais
aos Estabelecimentos de Educacgao Pré-Escolar.

e Despacho Conjunto n.? 300/97, de 9 de setembro - Normas reguladoras das
comparticipacdes familiares pela utilizagcdo de servigcos de apoio a familia em
Estabelecimentos de Educacao Pré-Escolar.

e Decreto-Lei n.2 223/2006, de 13 de novembro — Estabelece um regime especial
de procedimento para aquisicao de bens e servicos no ambito do Programa Leite
Escolar.

e Regulamento (CE) n.? 657/2008 da Comisséo, de 10 de julho - Estabelece as
normas de execugao da concessao de ajuda comunitaria para a distribuicao de
leite aos Alunos nos Estabelecimentos de Ensino.

e Decreto-Lei n.® 55/2009, de 2 de margo, com as alteragées introduzidas pela Lei
n.. 114/2017, de 29 de dezembro, pela Lei n.® 7-A/2016, de 30 de marco, pelo
Decreto-Lei n.2 21/2019 - Regime juridico aplicavel a atribuicdo e ao
funcionamento dos apoios no ambito da Acao Social Escolar.

e Lei n.2 85/2009, de 27 de agosto, com as alteragdes introduzidas pela Lei
65/2015, de 3 de julho — Estabelece o regime da escolaridade obrigatéria para
Criancas e Jovens que se encontram em idade escolar e consagra a
universalidade da Educagao Pré-Escolar para Criangas a partir dos 4 anos.

e Resolugédo Conselho de Ministros n.? 44/2010, de 14 de junho — Define os
critérios de reordenamento da rede escolar.

e Portaria n.? 161/2011, de 18 de abril - Regulamenta o regime de concesséao da
ajuda comunitaria destinada a distribuicao de leite e produtos lacteos aos Alunos
dos Estabelecimentos de Educagéo e Ensino.

e Despacho n.? 8452-A/2015, de 31 de julho, com as alterac¢des introduzidas pelo
Despacho n.? 5296/2017, de 16 de junho; pelo Despacho n.? 7255/2018, de 31
de julho — Regula as condi¢cdes de aplicacdo das medidas de Acédo Social
Escolar, da responsabilidade do Ministério de Educacdo e Ciéncia e dos
municipios.

e Portaria n.® 644-A/2015, de 24 de agosto - Define as regras a observar no
funcionamento dos Estabelecimentos publicos de Educacao Pré-Escolar e do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, bem como na oferta das Atividades de Animagéao e Apoio
a Familia (AAAF), da Componente de Apoio a Familia (CAF) e das Atividades
de Enriquecimento Curricular (AEC).

e Regulamento (UE) 2016/679 - Relativo a protecao das pessoas singulares no
que diz respeito ao tratamento de dados pessoais e a livre circulacao desses
dados.



Portaria n.® 113/2018 de 30 de abril, com as altera¢des introduzidas pela Portaria
n.. 94/2019, de 28 de marcgo; pela Portaria n.? 40/2023, de 06 de fevereiro —
Instituo o regime escolar previsto no Regulamento (UE) n.® 1308/2013, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 17 de dezembro, na redagao dada pelo
Regulamento (UE) 2016/791, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de
maio, estabelecendo as regras nacionais complementares a ajuda a distribuicao
de fruta, produtos horticolas e bananas e leite e produtos lacteos, nos
estabelecimentos de ensino.

Decreto-Lei n.? 54/2018, de 06 de julho, com as alteragées introduzidas pela Lei
n.. 116/2019; Declaracdo de Retificacao n.® 47/2019 — Estabelece o regime
juridico da educacao inclusiva.

Portaria 249-A/2018, de 06 de setembro - Alteracao as condigdes de atribuicao
do «passe 4_18@escola.tp», fixadas na Portaria n.® 138/2009, de 3 de fevereiro,
alterada pela Portaria n.® 982-A/2009, de 2 de setembro, pela Portaria n.% 34-
A/2012, de 1 de fevereiro, e pela Portaria n.® 268-A/2012, de 31 de agosto, e
alteracao as condigbes de monitorizacao, fiscalizagao e compensacao financeira
do «passe sub23@superior.tp», fixadas na Portaria n.? 982-B/2009, de 2 de
setembro, alterada pela Portaria n.? 34-A/2012, de 1 de fevereiro, pela Portaria
n.2 268-A/2012, de 31 de agosto, e pela Portaria n.2 261/2017, de 1 de setembro.
Decreto-Lei n.? 21/2019, de 30 de janeiro, com as alteragcdes introduzidas pela
Declaragéao de Retificagcdo n.? 10/2019, de 25 de margo; pelo Decreto-Lei n.°
84/2019, de 28 de junho; pela Lei n.? 2/2020, de 31 de margo; pelo Decreto-Lei
n.. 56/2020, de 12 de agosto - Concretiza o quadro de transferéncia de
competéncias para os 6rgaos municipais e para as entidades intermunicipais no
dominio da educacéo.

Lei n.? 58/2019, de 08 de agosto - Assegura a execucao, na ordem juridica
nacional, do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento e do Conselho, de 27
de abril de 2016, relativo a protecao das pessoas singulares no que diz respeito
ao tratamento de dados pessoais € a livre circulacdo desses dados.

Ministério da Educacdo (2018). Orientagcbes sobre Ementas e Refeitérios
Escolares. DGE-Lisboa [Link]

Ministério de Educacéo et al (2012). Alergia Alimentar. DGE. Lisboa [Link]



